
LA FUNDACION 
DE JBC

Está dedicada en ofrecer esperanza, 
salud y apoyo a niños y jóvenes 

batallando con

PANS & PANDAS
(conocida como trastorno neuro-inmune 

posinfeccioso)

Un diagnós� co de PANS/PANDAS es devastador, 
para el niño y para su familia. El entender la 
enfermedad, ver sus efectos en el niño y navegar 
los tratamientos no solo resulta abrumador si no 
traumá� co para toda la familia. Es una larga, triste 
y traumá� ca jornada. La comunidad de PANS se 
convierte en tus amigos, tus mentores, y tu apoyo. 
Esta comunidad se convierte en tu pueblo – tu 
gente, y juntos encuentran la fuerza, soluciones y 
for� tud para ayudar a tu hijo a sanar. 

Todos nosotros en JBC estamos aquí para las 
necesidades de todas las familias batallando 
con PANS/PANDAS. Somos una prueba viva que 
una COMUNIDAD puede cambiar vidas y que un 
PUEBLO mueve montañas. 

Favor de acompañarnos en apoyar a niños con 
PANS/PANDAS y a sus familias en su camino a 
sanación. Estaremos eternamente agradecidos.  

Con ustedes en salud, esperanza y apoyo.

El equipo de JBC

En memoria de
John B. Cunningham

www.jbcfund.org

DONACIONES
Tu donación va directamente a un fondo 

Para fi nanciar becas de tratamiento y 
apoyo para niños y jóvenes sufriendo de 

PANS/PANDAS.
EIN: 81-4926490

                            EN LINEA:
                            www.jbcfund.org/donate

POR CORREO :
John B. Cunningham

PANS & PANDAS Founda� on
50 Cole Parkway, Suite 32

Scituate, MA 02066
781.990.8411

Visitanos a: www.jbcfund.org 
grants@jbcfund.org

“El increíble trabajo que la Fundación 
JBC hace para brindar esperanza, 

salud y apoyo a niños y  jóvenes adultos 
sufriendo de una enfermedad tan 

desafi ante es en verdad destacable”

—  Patrick M. O’Connor, 
Senador del estado de Massachusets

“La Fundación ayuda en el proceso 
de sanación porque JBC esta 

estableciendo una comunidad.  Padres 
de familia se sienten conectados y 
el tener a alguien en tu esquina es 
indescrip� blemente importante.” 

—  Dr. Mark Pasternack, Jefe de 
Unidad de Enfermedades Infecciosas 
Pediátricas en Mass  General Brigham

LO QUE LA GENTE 
DICE DE JBC

Benefi ciario de 
la beca JBC 

Benefi ciario de 
la beca JBC

Sam, edad: 7 años 
Desencadenantes infecciosos: faringitis estreptocócica

Hanna, edad 17 
Desencadenantes infecciosos: micoplasma neumonía



“De parte de todas las familias sufriendo 
de PANS/PANDAS, muchísimas gracias 

por todos sus esfuerzos y abogacía.“ 
— Becky

“Desde el fondo de nuestro corazón 
les agradecemos por la asistencia 

fi nanciera y por el  amable apoyo que 
recibimos de gente que en realidad 

en� ende, esto a echo un gran impacto  
en nuestras vidas y estaremos siempre 

agradecidos.”  — Julie

“No podemos agradecer a JBC lo 
sufi ciente. Ellos literalmente cambiaron 

nuestras vidas y nos han ayudado a 
ver que si hay esperanza. En el mundo 

solitario que es esta enfermedad es 
bueno ser parte de una familia.”  — Tim

LOS BENEFICIARIOS 
DE LA BECA DICEN

Benefi ciario de 
la beca JBC

Benefi ciario de 
la beca JBC 

Je� ery, edad 12 años 
Desencadenantes 

infecciosos: 
infección de oído y 

estreptococo 

Amy, edad 22 años 
Desencadenantes 
infecciosos: 
enfermedad de Lyme 
y mononucleosis 

SE ESTIMA que 1 de cada 200 NIÑOS
sufre de PANS y PANDAS

NEURO-INFLAMACIÓN 
DESENCADENADA POR INFECCIÓN
está siendo mal diagnos� cada como trastorno 
mental, Tics y trastornos del comportamiento. 
(TDAH,TOC, ansiedad). Pacientes son comúnmente 
relegados a una vida de control de síntomas y 
angus� a cuando una cura es posible.

LOS NIÑOS ESTÁN SIENDO
Maldiagnos� cados, marginados e ignorados. 
Les prescriben medicamentos psicotrópicos, les 
recomiendan consejería y otras terapias en lugar 
de ser evaluados y tratados para una infección 
subyacente.  

FAMILIAS ESTAN BATALLANDO
Con el devastador impacto fi nanciero y la difi cultad 
de encontrar recursos para el cuidado de sus hijos.

LA FUNDACION DE 
JBC AYUDA DE LAS 
SIGUIENTES MANERAS
•   Conectando a familias con médicos con gran   
     reputación que tratan PANS/PANDAS y  
     conectándolas con otros recursos de apoyo.
•   Proporcionando becas  que permiten a niños y   
     jóvenes con PANS/PANDAS a recibir el  
     tratamiento apropiado.  
•   Educando a los pediatras locales, educando a 
     las escuelas y a otros sobre PANS/PANDAS. 
•   Proporcionando apoyo emocional y orientación 
     a padres y proveedores de cuidado.

QUE ES PANS & PANDAS
PANS y PANDAS son condiciones médicas 
que ocurren cuando el sistema inmunitario del 
cuerpo ataca por error a las células cerebrales 
sanas y provoca la infl amación del cerebro  
(neuroinfl amación), en esencia se trata de una 
respuesta inmunitaria mal dirigida. 

Aunque el mecanismo fi siológico sea el mismo, 
PANS Y PANDAS son defi nidos por diferentes 
ac� vadores.

PANS
(Síndrome neuropsiquiátrico pediátrico de inicio agudo)

Ac� vadores incluyen pero no son limitados a:

•  Neumonía por micoplasma
•  Virus de Epstein Barr
•  Infl uenza
•  Sinusi� s

PANDAS
(Síndrome Neuropsiquiátrico Autoinmune Pediátrico 
Asociado con Estreptococos)

•  Al igual que PANS, PANDAS exhibe síntomas 
similares pero el ac� vador resulta ser una 
infección de estreptococo

LA BECA DE JBC 
Muchos niños y jóvenes están sufriendo 
innecesariamente por no tener los recursos 
fi nancieros para las pruebas necesarias y el cuidado 
requerido para tratar esta enfermedad autoinmune.  
Una beca de JBC alivia parte de la carga fi nanciera 
para familias que están batallando. 

SINTOMAS DE 
PANS/PANDAS
•  TOC

•  Ansiedad

•  Labilidad emocional 

•  Depresión

•  Irritabilidad

•  Agresión

•  Comportamiento 
    de oposición 

•  Tics motores/vocales 

•  trastornos del sueño

•  Enfermedad de Lyme      
    y co-infecciones
•  Virus del herpes
•  Virus coxsackie
•  COVID

95% de familias reportaron que la beca 
de JBC ayudó a sus hijos durante el 

camino a su sanación.  

•  Enuresis

•  Alimentación restric� va 

•  Cambio de personalidad 

•  TDAH

•  Deterioro del rendimiento    
    escolar, incluidas las 
    habilidades matemá� cas   
    y de escritura a mano 

•  Problemas sensoriales y   
    Tics motores 


